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Pourquoi la laine ?

La laine est un support pédagogique pertinent. C'est une interface qui
nous relie au monde agricole, a la biodiversité, a l'univers textile, tout en

sollicitant fortement la créativité, la dextérité, la motricité fine ete

.1 'r—'j.;a.- o 7. \..‘_.-

Quelle laine ?

A l'exception des activités de tissage, nous utilisons exclusivement de la laine issue de
notre tr()u})eall ou L{e tr()u[)eallx ale]‘lt()urs Cl()nt nous C.Ol‘lrlﬂ.isf‘;()ns IES I)I‘atiques (lléle\-'ages.
Toutes les couleurs utilisées proviennent de teinture végétale.

Utiliser une matiére premiére issue du territoire est un levier de sensibilisation puissant.
La laine a une histoire et un sens que nous partageons au cours des activités. Elle est

vectrice de lien dans le groupe et d'ouverture sur notre environnement.

Une vision, celle d'un cercle vertueux entre le monde agricole, artisanal et social. Une

matiére du territoire, au service et pour le déve]()ppement du territoire.



Pour qui ?

Ce catalogue d'activité est aussi bien destiné 4 un public issu de structures sociales ou
médico-sociales ( centres sociaux et culturels, IME, foyers de vie etc) qu'a des groupes

scolaires ( classes, centres de loisirs).

Les informations telles que le nombre de participants, la durée d'activité sont données
i titre indicatil mais dépendent du groupe, de son autonomie, du taux d'encadrement
etc. Pour adapter au mieux l'activité, il est préférable de préveir un temps d'échange

en amont.

i\lal'g()t, animatrice des ateliers :
"Je disposais d'une dizaine d'années d'expériences auprés d'enfants, de public en
situation de handicap, de public f‘rugilc ( MINA, jeunes en difficulté scolaires ete).
La découverte du monde pasl‘()r‘al et de la laine ont été une véritable révélation : ce
sont des supports parlaits pour travailler avec de nombreux publics. Cette matiére
naturelle et ancestrale, fortement axée sur le sensoriel nous connecte & une histoire
universelle et & notre territoire. C'est devenu une évidence pour moi, valoriser notre

laine locale passe par le partage et la transmission de ses vertues."

Ou

Pour |'ensemble des activités ( sauf rando'laine) nous venons a votre

rencontre.

Pour des groupes, jusqu'a 10 participants, nous pouvons vous accueillir a la
2) F jusq I I F

galerie d'art Agosta de Collobriéres.
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Initiation

Environ 2

heures
environ 15

- "}' . A
personnes w‘ & ‘Q”

a partir de 6

ans

i

Du mouton au fil, découvrez la magie du travail de la
laine.

Tarif : 168 €
Pourquoi les moutons sont-ils tondus ? Comment arrive-t-on de la

toison au fil ? Comment se fabrique le fil ? Quelles autres matiéres

. . euvent se transformer en fil ?
Objectifs E

édagogiques ) . . )
P gogiq Venez répondre & toutes ces questions en découvrant le processus
de transformation de la laine 4 partir de toisons brutes, jusqu'au fil.
¢ Dévélopper sens du

toucher et la Chacun pourra comparer la laine avec d'autres fibres textiles,

coordination motrice. participer aux étapes de transformation, d'écharpillage et de
cardage. Enfin, aprés une démonstration de filage au rouet et au

Découverte d'un fuseau, vous pourrez vous essayer a cette technique et tentez de
savoir-faire traditionnel créer votre premier fil |
reconnu bien

immatériel de

' - Selon la tranche d'4ge du groupe,
'humanité dans de ; . .
et/ou votre projet pédagogique,
nombreuses cultures. -y :
l'activité se conclut sur des jeux du

toucher; une discussion ouverte sur le
Sensibilisation sur monde textile, son impact écologique

['impact écologique et Taary

social de l'industrie

textile. 0000000000000 00
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¢ acilain, .

1 journée

Jusqu'a 30

personnes

a partir de 6
ans

Printemps

Q@ 2 partirde 165 €

Objectifs
pédagogiques

e Découverte du massif des
Maures et du plateau

Lambert

Développer le sens du
toucher et la coordination

motrice.

Découverte d'un savoir-
faire traditionnel reconnu
bien immatériel de
I'humanité dans de

nombreuses cultures.

Découverte de l'élevage

En immersion : Rando'laine

Partez a la découverte de la forét, des moutons et de la
laine

Embarquez pour une randonnée au coeur du massif des Maures, a
l'arrivée nous vous accueillons pour vous faire découvrir le troupeau
et le travail de la laine.

Vous pouvez ensuite profiter et partir & la découverte du plateau

Lambert, de ses menhirs et sa fameuse souche de chataignier.
Informations pratiques

¢ Randonnée 12 km A/R, dénivelé facile. Prévoir environ 4 heures

de marche sur la journée. Chemin balisé.

e 2 options : vous arrivez en
autonomie au plateau Lambert ou
Nnous vous proposons une

randonnée guidée.

» Possibilité d'acces en voiture pour

des personnes & mobilité réduite.

extensif et du
. A A I A A -
pastoralisme. fffff W




Au fil de I'histoire

environ 2

heures

environ 15
enfants

. .
i 2
@ maternelles ’ ’

‘ Tarif : 168 € Une histoire 100% laine pour les plus jeunes

"Catastrophe, le prince se réveille et sa couronne a disparu ! Avec
'aide de son ami le mouton, ils partent & la recherche de la
objectifs couronne..." Ensemble, ils vivront une aventure a partir de laquelle

pédagogiques ils découvriront le processus de création d'un fil.

: . Au travers d'une histoire interactive contée en origami, les enfants
e Faire le lien entre le

: participent au processus de création d'un fil et découvrent les outils
mouton, la laine, la _ :
_ _ associés (cardeuse, rouet).

fibre et le tissu. e

Dans un second temps, une activité manuelle est proposée

réalisation d'un nuage en laine et dessin guidé d'un mouton.
e Découvrir le processus

de transformation du fil

de laine.
e Développer le toucher,

la motricité, la

créativité.
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Initiation

& environ 15
enfants

i
@ a partir de 6
ans
‘ Tarif : 168 €

Objectifs
pédagogiques A l'aide de petits métiers a tisser et d'une multitudes de fils, venez

@ environ 2
heures
i

A la découverte du tissage

"Chaine, trame, navette, foule..." Mais qu'est-ce que ca veut dire ?

tricot, tissage quelle est la différence entre la maille et le tissu ?

vous initier et percer les secrets du tissage.

: ’ En début d'activité, les enfants sont invités A toucher et sentir une
Faire le lien entre le

. toison brute. A l'aide d'une cardeuse et d'un rouet une
mouton, la laine, la ] - } i )

: démonstration est faite pour découvrir la création du fil.

fibre et le tissu.

Une fois le mystére du fil percé, nous passons au tissage ot chacun

- .-""' "OCEesSSUS . & @ -0,
Découvrir le processus peut librement choisir différentes couleurs et textures pour des

de transformation du fil résultats uniques et personnels. Selon la dextérité du public, en plus
de laine et la pratique du point de base, d'autres pourront étre transmis.

du tissage.

Développer le toucher,
la motricité fine, la
dextérité et la

créativité,

S ; exprim er a pa.l'ti r

d'un nouveau support. '. ... ... ... ... m
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& environ 15
enfants
i : :
@ a partir de 6
ans

Ojos de dios
Q@ 1 168 €

Envie d'une décoration personnel[e et originale ? Venez

® environ 2
heures

fabriquer un ojos de dios. De tradition mexicaine l'ojos de

Objectifs dios est un objet que les femmes enceintes commencent &
pedagogiques fabriquer. Quelques années plus tard, leurs enfants

termineront la réalisation de leur ojos qui leur portera

Faire le lien entre le
chance.
mouton, la lame, la

fibre et le tissu. : . " R v
Cette suspension carrée est simple a réaliser, elle laisse

) . libre court a la créativité pour un résultat garanti !
Découvrir le processus

de transformation du fil

CIE‘- laine.

Développer le toucher,
la motricité fine, la
dextérité et la

créativité.

S'exprimer a partir

Cl'llll nouveau SLIPPOI"[.
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entre 2 et 5

jours

Jusqu'a 4
personnes

i
@ a partir de 12
ans
. Tarif:
‘ 90€/personne/jour

Une écharpe tissée main

Apres avorr découvert les bases du tissage, passez au

niveau supérieur et créez votre propre écharpe.

Objectifs Selon vos possibilités et le niveau du groupe :
pédagogiques * montage complet du métier et tissage (de Aa Z) =5

journées

Approfondir ses U démarrage de l'écharpe une fois le métier monté et

compétences en tissage = L . i g . 2
P < réalisation de l'écharpe = 2 & 3 journées.
sur des métiers a

peigne. T . g 2
Des métiers a peigne envergueur seront utilisés.

Si l'activité plait, il est possible de la renouveler et la
Etre en mesure de

créer un produit fini CDmplex1fler avec des métiers a cadre ( plus de motifs).
Développer le toucher,
la motricité fine, la
dextérité et la

créativité.

S 'exprimer a partir

d'un nouveau support. ’ ... ... ... .. ... ... ... &
e 10- SRS



Des fleurs en laine

environ 2

@ heures

% Jusqu'a 6
personnes

&

a partir de 8
ans

Créez un bouquet 100% laine !
Tarif : 168 €

Un peu de laine, d'eau et du savon suffisent & vous initier &

Objectifs I'une des plus vieilles techniques textile au monde : le
pédagogiques feutre.

e Découvrir l'une des Venez armé d'un peu de patience et la magie de la

plus vieilles technique transformation de la fibre en matiére dense vous

textile au monde récompensera.

Comprendre la i ;
P . Aprés avoir découvert la laine brute et I'étape du cardage

transformation de la . . P o

. N nécessaire i la réalisation du feutre, vous réaliserez les
matiere premiere en . . .

pétales en laine, puis une boule en laine & placer au centre

de la fleur.

matiére dense et rigide

Développer le toucher,
la motricité fine, la Chacun repart avec sa ou ses

S R fleurs, qui ne sont pas prétes de

défoulement et la |
faner !

créativité.

Slexprimer A partir
P P

d'un nouveau support. .......................
PN 2RI




Mon premier objet en feutre

Aprés vous étre initi€ au feutre, venez approfondir la
pratique et fabriquer votre premier objet ( pot type vide-

poche ou petite pochette).

Au préalable il est nécessaire de s'étre initié A cette pratique
via l'activité fleur par exemple ou d'envisager un temps

d'initiation en amont ( sur demande).

Aprés la présentation des différentes étapes, chacun dessine
son projet et c'est parti une transformation de la laine en

produit fini !




Des pieds et des mains !

Un groupe motivé, de la laine et c'est parti pour la réalisation
d'une oeuvre collective.

L'activité démarre part la réalisation d'un échantillon individuel
pour que chacun se familiarise avec la technique du feutre. Dans
un second temps, nous réfléchirons et disposerons les motifs
souhaités. Puis nous disposerons les différentes couches de laine.
Enfin, 4 l'aide des pieds, des mains et de pal mal d'énergie nous

donnerons vie a votre fresque !




